
   

Program Konferencji   

„ ROLA AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ W ZAPOBIEGANIU 

CHOROBOM CYWILIZACYJNYM U DZIECI – INNOWACYJNE METODY I 

MODELE TERAPII I WSPARCIA” 

Dzień:  06.02.2014 r. 

Miejsce: Gdański Park Naukowo – Technologiczny  

 Gdańsk, ul. Trzy Lipy 3 Budynek C, sala ABCD 

I CZĘŚĆ PLENARNA 

 
9.30 – 10.00 

 

 
Rejestracja uczestników 
 

 
 

10.00 – 10.15 

UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI : 
- Wicemarszałek Województwa Pomorskiego  Hanna  Zych-Cisoń 
- Dyrektor Szpitala Polanki w Gdańsku dr Tadeusz Podczarski 
- Prezes Fundacji „Sport na zdrowie” Ewa Lewandowska 

 
10.15 -10. 45 

Epidemiologia astmy i alergii 
Prof. Bolesław Samoliński, profesor nadzwyczajny Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego, specjalista alergologii, otolaryngologii i 

zdrowia publicznego 

 
10.45 -11.00 

Atopowe zapalenie skóry, jako problem 
epidemiologiczny i społeczny wśród dzieci –  
Dr n. med Teresa Małaczyńska, Ordynator Oddziału Alergologii i 
Chorób Płuc Szpitala Dziecięcego Polanki 

 
11.00 – 11.15 

Problem otyłości wśród dzieci i młodzieży –  
Dr n. med. Michał Brzeziński, Katedra i Klinika Pediatrii, 
Gastroenterologii, Hepatologii i Żywienia Dzieci Gdańskiego 
Uniwersytetu  Medycznego 

 
11.15 – 11.35 

Wpływ edukacji i sportu na poprawę jakości życia z 
astmą –  Prof.  Tomasz Frolowicz, kierownik Zakładu Metodyki 

Wychowania Fizycznego AWFiS w Gdańsku 

 
11.35 – 11.50 

Innowacyjne metody wsparcia w chorobach 
cywilizacyjnych – Karol Bober, Ośrodek Terapii, Edukacji i 

Aktywizacji Sportowej przy Fundacji Sport na Zdrowie 



 
11.50 – 12.05 

Rola Klastrów w rozwoju współpracy sektorów zdrowia, 
edukacji i sportu – Marita Koszarek, doktorantka na Wydziale 

Zarządzania i Ekonomii Politechniki Gdańskiej 

 
12.05 – 12.30 

 
PRZERWA KAWOWA 

II CZĘŚĆ PANELOWA 
4 panele odbywają się w tym samym czasie, na 
różnych salach 

 
 
 
 
 
 

12.30 – 13.30 
 
 

1. Dieta jako narzędzie walki z otyłością i astmą  
 - ekspert: prof. Barbara Kamińska 

 - paneliści: dr Michał Brzeziński, lek.med. Justyna Dolny, 
    dietetyk Agnieszka Danielewicz, psycholog   
   Daria Bogucka  

2. Jakość życia dzieci z atopowym zapaleniem skóry  
- ekspert: dr Teresa Małaczyńska 
- paneliści : Mariusz Ziółkowski, Olga Świdnicka Szpital 
Polanki, Dagmara Krywda - psycholog 

3. Przepisy prawa dotyczące podawania leków –  
- ekspert: dr nauk prawnych Marek Koenner  
  (prawo medyczne) 
- paneliści: lek. med. Elżbieta Gąsecka,  rodzice, Jolanta 
Zając, konsultant woj. ds. pielęgniarstwa i medycyny 
szkolnej, psycholog Ewa Zach  

4. Czy lekcja w-f  jest tylko dla wybranych? Astma, 
AZS, otyłość i sport- razem czy osobno?   
- ekspert prof. Tomasz Frołowicz AWFiS Gdańsk 
- paneliści: dr hab. med. Radosław Gawlik, dr psychologii  
Piotr Włodarczyk,  wizytator kuratorium oświaty w Gdańsku  
Leszek Grzymkowski, nauczyciel w-f  Adriana Szumska, 
pedagog, lek.med. Hanna Prajs, Danuta Kokot, dyr. ZSO nr 8 
w Gdańsku 

13.30-14.00 

PODSUMOWANIE PANELI I APEL UCZESTNIKÓW 
KONFERENCJI DO SPOŁECZEŃSTWA – KONFERENCJA 
PRASOWA 
wicemarszałek Hanna Zych – Cison, prof. Bolesław Samoliński, dr 
Teresa Małaczyńska, dr Michał Brzeziński, prof. Tomasz Frolowicz, 
Karol Bober, Marita Koszarek,  Prezes Fundacji „Sport na zdrowie” 
Ewa Lewandowska, Dyrektor Departamentu Rozwoju UMWP 
Włodzimierz Szordykowski 

 

 

Konferencja organizowana w ramach projektu INNOpomorze – Pomorskie Centrum Innowacji w Organizacji, 

współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 


